
附件：

长春市第一届运动会青少年组冰球比赛
竞赛规程
一、竞赛时间和地点
时间：2023年3月24日-26日
地点：长春体育中心五环体育馆
二、主办单位
长春市人民政府
三、承办单位
长春市体育局
四、执行和协办单位
执行单位：长春市冬季运动管理中心（长春市业余冰雪运动学校）
协办单位：长春体育中心
五、参赛单位
朝阳区、南关区、宽城区、二道区、绿园区、双阳区、九台区、公主岭市、榆树市、德惠市、农安县、长春新区、经开区、净月区、汽开区、莲花山区、中韩示范区为单位参赛。
六、参加办法和运动员资格
（一）各县（市）区、开发区负责组成代表队报名参赛。
（二）运动员须持有第二代居民身份证或户口簿参加本次比赛；报名时上交经县级以上医务部门出具的身体健康证明、人身意外伤害保险凭证。
（三）运动员未参加吉林省体育局注册的，也可报名参赛。
（四）运动员在比赛期间只能代表一个单位、参加一个组别的比赛，如发现运动员代表两个单位或跨组双向参赛等情况，则取消该代表队全部比赛成绩，并向全市通报。
（五）严禁在运动员资格上弄虚作假，每发现一项次运动员资格弄虚作假，取消该项目（组别）全部成绩，扣减代表团金牌3枚，并取消该代表团评选体育道德风尚奖资格。
七、竞赛项目、组别及年龄段设置
甲组：男子冰球、女子冰球
2008年1月1日-2009年12月31日
乙组：男子冰球、女子冰球
2010年1月1日-2011年12月31日
丙组：男女混合冰球
2012年1月1日-2013年12月31日
丁组：男女混合冰球
2014年1月1日-2015年12月31日
八、竞赛办法
（一）组队要求
1.代表单位在每个组别可报多支队伍参赛。
2.每队限报22名运动员，含球员20名、守门员2名；每队最少报名运动员人数为8人，含球员7名、守门员1名。

3.丙、丁组为男女混合队伍参赛，不限男女运动员的参赛比例。
4.各队正式报名后，不得更换运动员。每名运动员只允许代表一个单位、参加一个组别比赛。
5.每队限报5名官员：至少包含领队1名、主教练1名、队医1名。比赛期间，领队须全程在场，非报名官员不得进入球员席。

6.如某组别报名不足两支队伍，则取消该组别比赛，也可由代表单位申请并靠到上一组别参加比赛。
（二）上场要求
1.运动员必须持第二代居民身份证原件或户口簿原件参赛并配合裁判员进行身份查验。
2.参赛人员应提前准备并整理好参赛所需比赛装备、比赛服、训练服、医护用品、个人证件等物品。比赛装备须遵守以下规定：
A.每队须配备两套比赛服，深浅各一套。比赛服的基础颜色必须覆盖赛服和护腿袜的80%以上，姓名和号码除外；
B.每队的运动员都须穿戴相同颜色及款式的比赛服、防摔裤、护腿袜和头盔。守门员头盔颜色可与球员不同，但不允许使用荧光色；
C.每名运动员应在各自比赛服背面佩戴独有号码(高25至30厘米，两袖上高10厘米)，号码限制在1至99；
D.运动员姓名印在比赛服背面与肩同高的位置，字体为10厘米的黑体中文；
E.比赛服须完全穿在防摔裤外面；
F.运动员须佩戴护颈和全护面罩；
G.每队须指派一名队长和不超过两名代理队长。队长佩戴＂C＂字母，代理队长佩戴＂A＂字母；字母高 8 公分，与运动服颜色有鲜明的对比，佩戴在比赛服左前胸显著的位置；
H.比赛开始后，运动员不得更改号码；
I.赛前热身，运动员须穿戴全部护具及与比赛相同的比赛服和号码；
J.教练员须着正装执教比赛。
（三）竞赛规则
1.甲、乙组比赛每局12分钟，局间休息2分钟；丙、丁组比赛每局10分钟，局间休息2分钟；如果常规比赛时间内双方打成平局，则进行射门比赛。竞赛办法遵照《国际冰球联合会2022-2023新版规则手册》与《国际冰球联合会2021年11月新版运动条例》执行。

2.比赛根据各组报名队伍数量情况，决定赛事编排方法。各组别报名队伍数量≤6支队伍时，比赛编排依照单循环比赛；各组别报名队伍数量>6支队伍时;采用抽签方式分组，小组内单循环比赛，再进行淘汰赛。若因某组别报名队伍超过预期，则由竞赛组委会另行议定赛事编排办法。
3.比赛采用3分制，常规时间内获胜的队积3分，负队积0分。常规时间内打平每队各积1分。在加时赛或射门比赛中的胜队再加1分，负队不加分。积分多者名次列前，每一阶段成绩不带入下一阶段。
4.若球队积分相等，采用以下步骤决定名次： 
A.比赛双方胜者名次列前；
B.三支及以上球队积分相等时，则按照本阶段积分相等队伍间相互比赛的积分决定名次，积分多者名次列前；
C.如积分相等则按照本阶段积分相等队伍间相互比赛的净胜球总数决定名次，净胜球多者名次列前；
D.如仍相等则按照本阶段全部比赛的净胜球总数决定名次，净胜球多者名次列前；
E.如仍相等则按照本阶段积分相等队伍间相互比赛的犯规时间多少决定名次，犯规时间少者名次列前；
F.如仍相等则按本阶段全部比赛的犯规总时间决定名  次，犯规时间少者名次列前；
G.当积分相等的多支队伍，已排除一支队伍，其余队伍排名重新按决定名次办法步骤依次执行。
5.参赛队比赛前 60分钟到达比赛场地，领队应在比赛前 50分钟将填写完毕的队伍组成名单交给记录员。
6.主队穿深色服装，主队队员席在面向记录台时右手侧，客队队员席在面向记录台时左手侧。
九、录取名次与奖励
（一）各组别、小项分别录取前八名，前三名颁发证书、奖牌，第四至八名颁发证书；若各组别参赛队不足八队，则按实际队数录取；
（二）比赛评选最佳前锋奖、最佳后卫奖、最佳守门员奖各1名；设“体育道德风尚奖”，表彰优秀代表队、优秀教练员、优秀裁判员；评选方法和时间另行通知。
十、健康安全和免责声明
（一）运动员应根据冰球比赛特点进行赛前身体检查与监控，确保身体状况良好并能够适应竞技比赛环境。参赛人员需持有有效的人身意外伤害保险。如出现伤病，医疗费用由参赛单位或个人负担。
（二）各参赛队伍官员和全部运动员及未成年人监护人，需签署“自愿参赛承诺书”；参赛单位负责人需签署“赛风赛纪责任书”并盖章，作为报名材料一并上交。

（三）免责声明

在赛会期间及参赛途中，出现任何人身意外受伤和其它安全问题及参加此活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办单位、承办单位和协办单位不承担连带的法律责任。

十一、反兴奋剂管理、赛风赛纪与惩罚
（一）采取切实可行措施，组织所有参赛人员认真学习中国冰球协会发布的《全国冰球赛事参赛指引》及《中国冰球协会道德与纪律准则及处罚规定》。提高运动员思想境界和对兴奋剂危害的认识，自觉遵守比赛秩序，遵纪守法、公平竞赛、服从裁判、文明参赛、拒绝兴奋剂。
（二）相关要求
1.参赛单位领队、教练员作为教育者、管理者，应该在筑牢自身思想防线的同时，担负起对运动员开展体育道德和反兴奋剂教育的责任，提高运动员思想境界和对兴奋剂危害的认识，自觉遵守比赛秩序，遵纪守法、公平竞赛、服从裁判、文明参赛、拒绝兴奋剂，同时加强参赛期间所有人员的饮食用餐管理，杜绝兴奋剂误服事件。
2.参赛单位负责运动员报名注册信息的完整、准确、真实，避免虚假年龄、冒名顶替等违反赛风赛纪的行为。

3.凡不参加市体育局指派的参赛任务，未经市体育局同意代表外省、市（区）参加全国、省级比赛的运动员，将取消其参赛资格。
4.参赛队应在赛前组织所有参赛人员认真学习中国冰球协会发布的《全国冰球赛事参赛指引》及《中国冰球协会道德与纪律准则及处罚规定》。
（三）参赛队的官员、教练员、运动员在比赛前、比赛中及比赛后，出现下列行为：
1.歧视对手，侮辱裁判员、侮辱工作人员、侮辱观众、打架或做不文明手势及动作等，将被视为违反赛风赛纪；竞赛组委会针对以上情况，根据《中国冰球协会道德与纪律准则及处罚规定》相关条款进行处罚。
2.参赛队以任何理由罢赛，将取消后续比赛资格及全部比赛成绩，取消参加下一届市级比赛资格并通报批评。
3.参赛队以任何理由弃权，将取消所有比赛成绩，不参与排名。
4.现场观众以任何形式干扰裁判员临场执法或导致比赛不能正常进行的，竞赛组委会有权将其劝离出场，情节严重者，将移交公安机关处理。
5.比赛时，队员席中只允许本次赛事秩序册内注册的本队教练员、领队和运动员进入，其他人员一律不准进入队员席。如有违反者，竞赛组委会有权将其劝离出场，情节严重者，将移交公安机关处理。
（四）关于申诉，对比赛中判罚有异议的队伍应以书面形式由领队在比赛结束当日 24:00 前向赛事仲裁委员会申请仲裁，逾时不交书面材料，视为自动放弃申诉。
十二、经费

（一）本次比赛不收取报名费。

（二）各代表队的食宿、差旅费、交通费等均由各队自理。

十三、报名与报到
（一）报名

1.本次比赛采用电子邮件报名，报名日期为2023年3月15-16日，逾期不报者视为弃权。
2.提交材料及要求：
A.各代表队参赛报名表必须由领队签字并加盖公章，WORD电子文件和PDF扫描件一并发送赛会制定报名电子邮箱；
B.运动员的身份证或户口簿（户主页、本人页的复印件）的电子照片（电子文件命名为“代表单位+运动员姓名”）；
C.代表队全体人员签字的“自愿参赛承诺书”PDF扫描件；
D.参赛单位负责人签字、盖章的“赛风赛纪责任书”PDF扫描件；

E.各代表队报名材料需压缩成一个RAR文件发送，以便资格审查。
3.报名电子邮箱：852873410@qq.com；报名联系人：张葶婷，15104406988。
4.请各参赛单位将以上报名材料按时提交到指定邮箱。
（二）报到

1.报到时间、地点：

3月23日上午11时前，长春体育中心五环体育馆6号门，长春市男子冰球队办公室。
联系人：张葶婷 联系电话：15104406988。
2.赛前训练：赛前1天，安排免费上冰训练时间；
3.赛前会议安排及赛前上冰时间安排另行通知。
十四、肖像权的使用声明

本次比赛的主办单位和承办单位有权无偿使用运动员的图片、录像等进行旨在促进冰球运动发展的各项宣传、推广活动，无商业用途。
十五、裁判员和仲裁委员会
（一）裁判监督、裁判长、编排记录长、场内裁判及场边裁判由长春市体育局选派，其他裁判员由长春市冬季运动管理中心选派。
（二）裁判监督、裁判长、编排记录长于赛前两天报到，其他裁判员于赛前一天报到。
（三）仲裁委员会组成和职责范围按《仲裁委员会条例》执行。
十六、医务安排

执行单位负责比赛期间发生紧急伤病的赛场急救和送达医院的经费、人员、车辆安排；运动员伤病治疗经费由各代表队自理。

十七、其他
（一）本规程最终解释权属长春市第一届运动会组织委员会。
（二）未尽事宜、另行通知。
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	运动员图文信息表
（需提供身着统一队服或比赛服的清晰照片）　

	照片
	照片
	照片
	照片
	照片
	照片
	照片
	照片

	姓名
	姓名
	姓名
	姓名
	姓名
	姓名
	姓名
	姓名

	位置
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	位置
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	位置
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注：各队上传以上两页报名单扫描件，请排好版再打印盖章。
长春市第一届运动会青少年组冰球比赛
自愿参赛承诺书
参赛队名称：                                  （盖章）
一、本人(队)自愿参加长春市第一届运动会青少年组冰球比赛。
二、本人(队)已全面了解并同意遵守赛会所制订的各项竞赛规程、规则要求及采取的安全措施。
三、本人(队)已完全了解运动员的身体状况，确认身体健康状况良好，具备参赛条件，已为参赛做好充分准备，并在比赛前购买了“人身意外伤害保险”，并自愿承担相应风险。
四、本人(队)愿意承担比赛期间发生的自身意外风险责任，且同意对于非赛会原因造成的伤害等任何形式的损失，赛会不承担任何形式赔偿。
五、本人(队)同意接受赛会在比赛期问提供的现场急救性质的医务治疗，但在送医后，在医院救治发生的相关费用由本人或代表单位负担。
六、本人(队)已全面了解并同意遵守国家体育总局《关于进一步规范体育赛场行为的若干意见》及中国冰球协会《关于加强冰球赛事安全稳定和应急管理工作的通知》。
七、本人(队)已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。
八、本人（队)同意比赛的主办单位和承办单位无偿使用运动员的图片、录像等进行旨在促进冰球运动发展的宣传、推广活动，无商业用途。
领队签名:
教练员签名：
参赛运动员签名：
不满十六周岁运动员的监护人签字：

日期：2023年   月   日
注：此承诺书以参赛球队为单位提交，参赛人员均需签字，公章名称需与报名表的“报名单位”名称一致，报名时提交一份扫描件即可。
长春市第一届运动会青少年组冰球比赛
赛风赛纪责任书
参赛队名称：                                  （盖章）
根据国家体育总局、公安部《关于加强体育赛场行为规范管理的若干意见》，规范参赛运动队行为，保护运动员身心健康，维护冰球运动社会形象，确保长春市第一届运动会青少年组冰球比赛公平、公正、有序、顺利进行，特制定此赛风赛纪责任书。
一、责任主体：代表单位的领队、教练员、运动员及其监护人，树立正确的参赛观与成绩观，自愿遵守本次赛会赛场纪律，文明参赛和观赛。
二、责任目标：代表单位确保运动队在训练、竞赛和生活管理中不发生任何违规事件，确保在比赛过程中不出现违反体育道德和赛风赛纪行为。
三、责任内容：领队、教练员作为教育者、管理者，在筑牢自身思想防线的同时，担负起对运动员开展体育道德和反兴奋剂教育的责任，采取切实可行措施，组织参赛人员认真学习中国冰球协会发布的《全国冰球赛事参赛指引》及《中国冰球协会道德与纪律准则及处罚规定》，提高运动员思想境界和对兴奋剂危害的认识，自觉遵守比赛秩序，遵纪守法、公平竞赛、服从裁判、文明参赛、拒绝兴奋剂。维护体育竞赛的公正性、严肃性和权威性。在本次冰球比赛中，避免出现以下行为：
1、出现兴奋剂违规；
2、违背体育道德进行虚假比赛，向裁判员和竞委会人员行贿；
3、在运动员资格上弄虚作假，罢赛、拒绝领奖、无故弃权；
4、攻击竞委会人员、裁判员，干扰裁判员执裁，不服从赛会安排及裁决，故意拖延比赛时间；
5、对观众有不礼貌行为，组织、煽动观众和运动员家长干扰比赛；
6、扰乱赛场管理和竞赛秩序，损坏设施器材，打架斗殴或故意伤人；
7、向媒体散布不实言论。
四、处罚办法
（一）领队、教练员是赛风赛纪和反兴奋剂工作的第一责任人；当运动队出现赛风赛纪和兴奋剂违规问题，领队和教练员应受到相应处罚。
（二）因违反上述规定，导致不良影响的，将给予运动队或当事人相应的处罚；情节严重的，将给予运动队或当事人取消比赛成绩或取消比赛资格的处罚。
（三）因违反国家相关法律法规，造成严重事故后果，触犯民法、刑法的依法追究其法律责任。
五、代表单位应加强参赛队伍的管理及监督，确保自签订本责任书起，不发生任何赛风赛纪违规违纪事件。
代表单位负责人签名：                 日期：2023年  月  日

注：此责任书为报名单位提交，报名时提交一份盖章、签字的扫描件即可。
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